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Product Overview

Before use, please read and comply with the safety precautions in this user manual.
Read this manual carefully before use, and retain it for future reference.

- Microphone & Barometer
- USB Connector
- Home Button

- Display Screen . Contact Point

" Sport Button » Heart Rate Sensor Area

- Charging Dock

Note: lllustrations of product, accessories, and user interface in the user manual are for reference purposes only. The actual product and functions may vary due to
product enhancements.
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How to Wear

For daily use, comfortably tighten the band around your wrist about one-finger width away from your wrist bone. Ensure the heart rate sensor can collect

data normally.
Note: Wearing the straps too loosely may impact the data collection by the heart rate sensor.




How to Connect

Download and install the Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite app to better manage your watch, and log in to your Mi account for more services.

1. Press and hold the home button for three seconds to turn on the watch. Scan the QR code on the display screen with your phone, then download and
install the Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite app. You can also download and install the app from the app stores, or scan the QR code below.

Note: The version of the app might have been updated, please follow the instructions based on the current app version.

Scan the QR code, and select the right version to download the app.
Android Device: Xiaomi Wear App
iOS Device: Xiaomi Wear Lite App
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2. Log into your Mi account in the Xiaomi Wear /Xiaomi Wear Lite app, select Add device and follow the instructions to add your watch.

3. Grant the pairing request on the watch. When an identical pairing code is displayed on both the phone and the watch, tap Pair on your phone to
complete the pairing.

Notes:

e During pairing, make sure the Bluetooth is enabled on your phone and the watch is well connected with your phone.

e |f the pairing code appears on the watch but not on the phone, please check whether there is a pairing request in the notifications of the phone.

e |f you cannot find the watch while adding a device, or cannot connect with the watch during use, please press and hold the home button for three seconds to restore
factory settings, then try again.
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How to Use

Screen Instructions

@ View notifications: Swipe down from the top on the home screen
@ Open control panel: Swipe up from the bottom on the home screen
© Switch widget: Swipe left or right on the home screen

@ Go back: Swipe from the left edge to the right on other pages
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Button Instructions
@ Press and hold for three seconds to turn on/off.
@ Press and hold for 15 seconds to force restart.

© Press to enter the function list from home screen.

O Press to pause/resume during a workout; press and hold to exit the workout.
© Press to switch the data page during a workout.

O Press to open the shortcut (workout list by default) when not in a workout.
Note: You can customize the shortcut via Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite app.
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Disassembly

Adjust the position of the buckle according to the circumference of your wrist. If you need to remove the strap, refer to the figures below. Make sure you
pull the strap after attaching it to ensure the strap is installed securely.

Iz O

Remove the Strap Install the Strap
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Charging

1. Place the watch on the charging dock. Make sure the contact points both on the
back of the watch and the charging dock are making contact with each other.

2. Connect the charging dock to a standard adapter at an output voltage of 5V and an
output current of 0.5 A or higher.

Notes:

e If the watch is unable to turn on after it has not been used for a while, it needs to be charged
for about T minute before the charging icon is displayed.

® Wipe the watch's contact points clean before charging so as to avoid residual sweat or
moisture.
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Specifications

Name: Mi Watch

Model: XMWTCL02

Device Name: Bluetooth Device
Display Screen: 1.39-inch AMOLED
Resolution: 454 x 454

Sensor: Heart rate sensor, accelerometer, gyroscope, geomagnetic
sensor, barometric pressure sensor, ambient light sensor

Wireless Connectivity: Bluetooth 5.0 BLE
Battery Capacity: 420 mAh
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Satellite Positioning: GPS/GLONASS/BDS/GALILEO

Compatible with: Android 5.0 & iOS 10 or above

Rated Input: 5V=—=—0.5A

— The symbol indicates Direct Current (DC)

Item Dimensions: 45.9 x 53.35 x 11.8 mm (excluding strap and protrusions)
Bluetooth Frequency: 2402MHz-2480 MHz

Bluetooth Maximum Output: <13 dBm

GPS/GLONASS/BDS/GALILEO Frequency: 1559MHz-1610MHz



Safety Precautions

When using the watch to measure your heart rate, please hold your wrist still.

The watch has a water resistance rating of 5 ATM. However, this function is not permanent and may decline over time. The watch can be worn in the cold shower,
swimming pool, or while swimming near the shore. However, it cannot be used in a sauna or while scuba diving.

The screen of the watch does not support underwater operations. When the watch comes into contact with water, use a soft cloth to wipe away excess water from its
surface before use.

During daily use, avoid wearing the watch too tightly. Keep its contact area dry and regularly clean the strap with water. Immediately stop using the watch and seek
medical assistance if the contact area on your skin shows signs of redness or swelling. Due to friction, wearing the watch for a long time during high-intensity exercise
may cause skin irritation. If this is the case, please stop wearing the watch.

Use the included charging dock to charge the watch. Only use qualified or certified power adapter supplied by qualified manufacturers.

Keep the power adapter, charging dock, and watch in a dry environment while charging. Do not touch the power adapter or charging dock with wet hands. Do not
expose the power adapter, charging dock, and watch to rain or other liquids.

Please use the watch within a temperature range of -10°C to 45°C. When the ambient temperature is too high or too low, the watch may malfunction.

This watch is equipped with a built-in battery that cannot be removed. Do not disassemble the watch. Do not expose batteries or battery packs to sunlight, fire, or other
conditions with extreme heat. There's a risk of explosion if the battery is incorrectly installed. Only replace with the same or an equivalent type of battery.

Do not disassemble, puncture, strike, crush or throw the battery into fire. Stop using the battery immediately if there is any swelling or fluid leakage.

Never throw the watch or its battery into fire so as to avoid an explosion.

This watch is not a medical device, any data or information provided by the watch should not be used as a basis for diagnosis, treatment, and prevention of diseases.
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e The watch and its accessories may contain small parts. To avoid choking or other hazards or damages caused by the children, keep the watch out of the reach of
children.
e This watch is not a toy and should only be used by children under adult supervision.

Regulatory Compliance Information
WEEE Information

All products bearing this symbol are waste electrical and electronic equipment (WEEE as in directive 2012/19/EU) which should not be mixed with unsorted
household waste. Instead, you should protect human health and the environment by handing over your waste equipment to a designated collection point for
the recycling of waste electrical and electronic equipment, appointed by the government or local authorities. Correct disposal and recycling will help prevent
potential negative consequences to the environment and human health. Please contact the installer or local authorities for more information about the

— location as well as terms and conditions of such collection points.

EU Declaration of Conformity

Hereby, 70mai Co., Ltd. declares that the radio equipment type XMWTCLO2 is in compliance with Directive 2014/53/EU. The full text of the EU declaration of
conformity is available at the following internet address: http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html
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Safety information

Caution

Battery abuse or mishandling can cause overheat, liquid leakage, or an explosion. To avoid possible injury, do the following:

Do not open, disassemble, or service any battery.

Do not attempt to replace the internal rechargeable lithium batteries.

Do not crush or puncture the battery.

Do not short-circuit the battery, or expose it to water or other liquids.

Keep the battery away from children.

Keep the battery away from fire.

Do not leave the battery in an extremely high-temperature environment or an extremely low air pressure environment.

Stop using the battery if it is damaged, or if you notice any discharge or the buildup of foreign materials on the battery leads.

Do not put the battery in trash that is disposed of in landfills. When disposing of the battery, comply with local laws or regulations.



Battery Safety

Disposal of a battery into fire or a hot oven, or mechanically crushing or cutting of a battery, that can result in an explosion.

Leaving a battery in an extremely high temperature surrounding environment that can result in an explosion or the leakage of flammable liquid or gas.
A battery subjected to extremely low air pressure that may result in an explosion or the leakage of flammable liquid or gas.

This device is equipped with a built-in battery that cannot be removed or replaced. Do not disassemble or modify the battery by yourself.

Do not put the battery in trash that is disposed of in landfills. When disposing of the battery, comply with local laws or regulations.



Produktiibersicht

Bitte lesen und beachten Sie vor dem Gebrauch die Sicherheitsvorkehrungen in diesem Benutzerhandbuch.
Lesen Sie diese Handbuch vor der Verwendung sorgfaltig und bewahren Sie es auf, um zukinftig die Informationen nachlesen zu kénnen.

- Mikrofon & Barometer
- USB-Anschluss
- Home-Taste

= Bildschirm Kontaktpunkt

> Sport-Tasts ;
port-laste < Herzfrequenzsensor-Bereich .
- Ladestation

Hinweis: Abbildungen des Produkts, des Zubehdrs und der Benutzeroberflache in der Benutzerhandbuch dienen nur als Referenz. Die tatsdchlichen Produkte und
Funktionen kénnen aufgrund von Produktverbesserungen variieren.
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Wie Sie das Gerét tragen

Fur die tagliche Benutzung sollten Sie das Band so an lhrem Handgelenk befestigen, dass es angenehm sitzt, mit etwa einem Fingerbreit Abstand vom
Handgelenk. Stellen Sie sicher, dass der Herzfrequenzsensor korrekt messen kann.

Hinweis: Wenn Sie das Armband zu lose tragen, kann dies die Messgenauigkeit des Herzfrequenzsensors beeintrachtigen.




Wie Sie das Gerat anschlie3en

Laden Sie die Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite-App herunter und installieren Sie sie, um lhre Uhr besser verwalten zu kdnnen. Sie sollten sich auBerdem in
Ihr Mi-Konto einloggen, um weitere Dienste zu nutzen.

1. Halten Sie die Home-Taste drei Sekunden lang gedriickt, um die Uhr abzuschalten. Scannen Sie den QR-Code auf dem Bildschirm mit Ihrem Telefon,
um die Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite-App herunterzuladen und zu installieren. Sie konnen die Anwendung auch aus den App-Stores herunterladen und
installieren oder den untenstehenden QR-Code scannen.

Hinweis: Die Version der App wurde méglicherweise aktualisiert, befolgen Sie bitte die Anweisungen zur aktuellen App-Version.

Scannen Sie den QR-Code und wahlen Sie die korrekte Version aus,
um sie herunterzuladen und zu installieren.

Android-Gerat: Xiaomi Wear-App
i0S-Gerat: Xiaomi Wear Lite-App
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2. Loggen Sie sich in Ihr Mi-Konto in der Xiaomi Wear /Xiaomi Wear Lite-App ein, wahlen Sie ,Gerat hinzufiigen” und folgen Sie den Anweisungen, um lhre
Uhr hinzuzufigen.

3. Erlauben Sie die Kopplungs-Anfrage auf der Uhr. Wenn sowohl auf dem Telefon als auch auf der Uhr ein identischer Kopplungs-Code angezeigt wird,
tippen Sie auf Ihrem Telefon auf Koppeln, um die Kopplung abzuschlieBen.

Hinweise:
o Stellen Sie wahrend des Kopplungsvorgangs sicher, dass Bluetooth auf Ihrem Telefon aktiviert ist und die Uhr eine gute Verbindung zu lhrem Telefon hat.

® Wenn der Kopplungs-Code auf der Uhr, aber nicht auf dem Telefon angezeigt wird, priifen Sie bitte, ob in den Benachrichtigungen des Telefons eine Kopplungs-Anfrage
enthalten ist.

® Wenn Sie die Uhr nicht finden kdnnen, wenn Sie ein Gerat hinzuftigen mochten, oder wenn Sie wahrend der Benutzung keine Verbindung mit der Uhr herstellen
konnen, halten Sie bitte die Home-Taste drei Sekunden lang gedriickt, um die Werkseinstellungen wiederherzustellen, und versuchen Sie es dann erneut.



Verwendung

Bildschirm-Anweisungen

@ Benachrichtigungen anzeigen: Auf dem Startbildschirm von oben nach unten wischen
@ Bedienfeld 6ffnen: Auf dem Startbildschirm von unten nach oben wischen

© Widget wechseln: Auf dem Startbildschirm nach links oder rechts wischen

@ Zuriick gehen: Auf den anderen Seiten vom linken Rand zum rechten Rand wischen




Anleitung fiir die Taste

@ Zum Ein-/Ausschalten driicken und drei Sekunden lang gedriickt halten.
@ Zum Neustarten driicken und 15 Sekunden lang gedriickt halten.

© Driicken, um vom Startbildschirm die Funktionsliste aufzurufen.

@ Driicken, um wihrend eines Trainings zu pausieren/fortzufahren; gedriickt
halten, um das Training zu beenden..

© Driicken, um wahrend des Trainings die Datenseite zu wechseln.

O Driicken, um die Verkniipfung zu 6ffnen (standardméaBig: die Workout-Liste),
wenn gerade kein Workout stattfindet.

Hinweis: Sie konnen die Verkniipfung tiber die Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite-App
anpassen.



Auseinandernehmen

Stellen Sie die Position des Verschlusses entsprechend dem Umfang Ihres Handgelenks ein. Um das Armband zu entfernen, befolgen Sie die folgenden
Abbildungen. Bitte ziehen Sie nach dem Anbringen am Armband, um sicherzustellen, dass das Armband sicher befestigt ist.

Entfernung des Armbands Anbringen des Armbands
20



Aufladen

1. Platzieren Sie die Uhr in der Ladestation. Stellen Sie sicher, dass die Kontaktpunkte auf
der Riickseite der Uhr Kontakt mit denen der Ladestation haben.

2. SchlieBen Sie die Ladestation an ein Standard-Ladegerat mit einer Ausgangsspannung
von 5V und einem Ausgangsstrom von mindestens 0,5 A an.

Hinweise:

e Wenn sich die Uhr nicht einschalten Iasst, nachdem sie eine Zeit lang nicht benutzt wurde, muss
sie etwa 1 Minute lang aufgeladen werden, bevor das Lade-Symbol angezeigt wird.

e Wischen Sie die Kontaktpunkte der Uhr vor dem Aufladen ab, um Schweif3 oder Feuchtigkeit zu
entfernen.
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Spezifikationen

Bezeichnung: Mi Watch
Modell: XMWTCLO2
Geratename: Bluetooth-Gerat
Bildschirm: 1,39 Zoll AMOLED
Auflosung: 454 x 454

Sensor: Herzfrequenzsensor, Beschleunigungsmesser, Gyroskop,

geomagnetischer Sensor, barometrischer Drucksensor,
Umgebungslichtsensor

WLAN-Verbindung: Bluetooth 5.0 BLE
Akkukapazitat: 420 mAh
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Satellitenortung: GPS/GLONASS/BDS/GALILEO

Kompatibilitat: Android 5.0, i0S 10 oder neuer

Betriebsspannung: 5V==05A

Artikelmaf3e: 45,9 x 53,35 x 11,8 mm (ohne Armband und Vorspriinge)
Bluetooth-Frequenz: 2402 MHz-2480 MHz

Maximale Bluetooth-Ausgangsleistung: <13 dBm
GPS/GLONASS/BDS/GALILEO Frequenz: 1559 MHz-1610 MHz



Sicherheitshinweise

Wenn Sie mit der Uhr Ihre Herzfrequenz messen, sollten Sie |hr Handgelenk ruhig halten.

Die Uhr ist wasserbestandig bis 5 ATM. Dies ist jedoch keine dauerhafte Eigenschaft und kann mit der Zeit abnehmen. Die Uhr kann beim kalten Duschen, im
Schwimmbad oder beim Schwimmen in Ufernéhe benutzt werden. Sie darf jedoch nicht in der Sauna oder beim Tauchen im Meer getragen werden.

Der Bildschirm der Uhr kann unter Wasser bedient werden. Wenn die Uhr mit Wasser in Kontakt geraten ist, sollten Sie noch vorhandenes Wasser mit einem weichen
Tuch von der Oberflache abwischen, bevor Sie diese verwenden.

Vermeiden Sie es, die Uhr beim taglichen Gebrauch zu eng zu tragen. Halten Sie die Kontaktflache trocken und reinigen Sie das Armband regelmaBig mit Wasser. Wenn
die Haut im Kontaktbereich beginnt, sich zu réten oder anzuschwellen, tragen Sie die Uhr bitte nicht mehr und suchen Sie einen Arzt auf. Aufgrund der Reibung kann
das lange Tragen der Uhr bei hochintensiven Ubungen zu Hautreizungen filhren. Falls dies der Fall ist, sollten Sie aufhéren, die Uhr zu tragen.

Laden Sie die Uhr mit der mitgelieferten Ladestation auf. Verwenden Sie nur qualifizierte oder zertifizierte Netzteile, die von qualifizierten Herstellern angeboten
werden.

Bewahren Sie das Netzteil, die Ladestation und die Uhr wéhrend des Ladevorgangs in einer trockenen Umgebung auf. Beriihren Sie das Netzteil und die Ladestation
nicht mit nassen Handen. Setzen Sie das Netzteil, die Ladestation und die Uhr nicht Regen oder anderen Fliissigkeiten aus.

Bitte verwenden Sie die Uhr in einem Temperaturbereich von -10°C bis 45°C. Wenn die Umgebungstemperatur zu hoch oder zu niedrig ist, kann dies zu Fehlfunktionen
der Uhr fiihren.

Diese Uhr verfiigt tiber einen eingebauten Akku, der nicht entnommen werden kann. Versuchen Sie nicht, die Uhr zu zerlegen. Setzen Sie Akkus oder Akkupacks nicht
dem Sonnenlicht, Feuer oder Umgebungen mit hoher Hitze aus. Bei falscher Installation des Akkus besteht Explosionsgefahr. Der Akku darf nur durch denselben oder
einen gleichwertigen Akkutyp ersetzt werden.
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Der Akku darf nicht zerlegt, durchbohrt, geschlagen, zerquetscht oder ins Feuer geworfen werden. Wenn der Akku aufschwillt oder Fliissigkeit austritt, muss der
Gebrauch sofort eingestellt werden.

Werfen Sie die Uhr oder den Akku niemals ins Feuer ins Feuer, da dies zu Explosionen fihren kann.

Diese Uhr ist kein medizinisches Gerat und die von der Uhr bereitgestellten Daten und Informationen sollten nicht Grundlage ftir Diagnosen, Behandlungen oder zur
gesundheitlichen Pravention verwendet werden.

Die Uhr und ihr Zubehdr kénnen Kleinteile enthalten. Um zu vermeiden, dass Kinder einer Erstickungsgefahr ausgesetzt oder das anderweitige Gefahren oder Schaden
verursacht werden, sollten Sie die Uhr auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Diese Uhr ist kein Spielzeug und darf von Kindern ausschlieBlich unter elterlicher Aufsicht genutzt werden.

Informationen zur Einhaltung gesetzlicher Vorschriften

WEEE-Informationen

Alle mit diesem Symbol gekennzeichneten Produkte sind Elektroschrott und Elektrogerate (WEEE entsprechend EU-Richtlinie 2012/19/EU) und diirfen nicht
mit unsortiertem Haushaltsmll vermischt werden. Schiitzen Sie stattdessen lhre Mitmenschen und die Umwelt, indem Sie Ihre zu entsorgenden Gerate
an eine dafiir vorgesehene, von der Regierung oder einer lokalen Behorde eingerichtete Sammelstelle zum Recycling von Elektroschrott und Elektrogeraten
bringen. Eine ordnungsgeméfe Entsorgung und Recycling helfen, negative Auswirkungen auf die Gesundheit von Umwelt und Menschen zu vermeiden.
Wenden Sie sich bitte an den Installateur oder lokale Behérden, um Informationen zum Standort und den allgemeinen Geschaftsbedingungen solcher
Sammelstellen zu erhalten.
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EU-Konformitatserklarung

Hiermit bestétigt 70mai Co., Ltd., dass das Funkgerat des Typs XMWTCLO2 mit der Verordnung 2014/53/EU in Einklang steht. Der vollstdndige Wortlaut der
C E EU-Konformitétserklarung ist unter der folgenden Internetadresse abrufbar: http://www.mi.com/global/service/support/declaration.htm!

Batteriesicherheit

Entsorgung eines Akkus ins Feuer oder in einen heiBen Ofen, oder mechanisches Zerdriicken oder Schneiden eines Akkus kann zu einer Explosion fiihren.

Das Zuriicklassen eines Akkus in einer Umgebung mit extrem hoher Temperatur, kann zu einer Explosion oder zum Auslaufen von brennbarer Fliissigkeit oder Gas fiihren.
Wenn ein Akku einem extrem niedrigen Luftdruck ausgesetzt wird, kann dies zu einer Explosion oder zum Auslaufen von entflammbarer Flissigkeit oder Gas fiihren.
Dieses Gerét verfiigt Giber einen eingebauten Akku, der nicht entnommen oder ersetzt werden kann. Der Akku sollte nicht von Ihnen selbst auseinandergenommen oder
modifiziert werden.

e Entsorgen Sie den Akku nicht in einem Mullbehélter, der auf einer Deponie entleert wird. Entsorgen Sie den Akku gemaR den lokalen Gesetzen oder Vorschriften.
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Panoramica del prodotto

Prima dell'uso, leggere e rispettare le precauzioni di sicurezza contenute nel presente manuale utente.
Leggere attentamente il presente manuale prima dell'uso del dispositivo e conservarlo per ogni riferimento futuro.

- Microfono e barometro
- Connettore

- Pulsante Home use

= Schermo di - Punto di contatto

visualizzazione

- Pulsante Sport
P - Area del sensore della

frequenza cardiaca

- Base di
ricarica

Nota: le illustrazioni del prodotto, degli accessori e dell'interfaccia utente nel manuale utente sono esclusivamente a scopo di riferimento. Il prodotto effettivo e le relative
funzioni possono variare a causa dei miglioramenti apportati al prodotto stesso.
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Come siindossa

Per l'uso giornaliero, regolare il cinturino lasciando una distanza di circa un dito attorno al polso, in modo tale che risulti abbastanza comodo. Assicurarsi
che il sensore della frequenza cardiaca riesca a rilevare normalmente i dati necessari.

Nota: uno spazio eccessivo tra il cinturino e il polso rischia di inficiare il rilevamento dei dati da parte del sensore della frequenza cardiaca.
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Collegamento

Per una migliore gestione dellorologio, scaricare e installare I'app Xiaomi Wear / Xiaomi Wear Lite e accedere al proprio Mi Account per usufruire di
ulteriori servizi.

1. Tenere premuto il pulsante Home per 3 secondi per accendere l'orologio. Eseguire la scansione del codice QR sullo schermo di visualizzazione del
telefono, quindi scaricare e installare 'app Xiaomi Wear / Xiaomi Wear Lite. Lapp puo essere scaricata e installata anche dagli app store oppure eseguendo
la scansione del codice QR sottostante.

Nota: poiché la versione dell'app potrebbe essere stata aggiornata, seguire le istruzioni della versione dell'app corrente.

Per scaricare I'app, eseguire la scansione del codice QR e selezionare
la versione corretta.

Dispositivo Android: App Xiaomi Wear
Dispositivo iOS: App Xiaomi Wear Lite
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2. Per aggiungere l'orologio, accedere al proprio Mi account nell'app Xiaomi Wear / Xiaomi Wear Lite, quindi selezionare Aggiungi dispositivo e seguire le
istruzioni.

3. Accettare la richiesta di associazione sullorologio. Quando sul telefono e sullorologio compare lo stesso codice di associazione, toccare Associa sul
telefono per completare I'associazione.

Note:

e durante |'associazione, accertarsi che il Bluetooth sia attivo sul telefono e che lorologio sia collegato correttamente al telefono stesso.

® Se il codice di associazione viene visualizzato solo sullorologio, e non sul telefono, verificare se tra le notifiche del telefono & presente una richiesta di associazione.

e Se non & possibile trovare lorologio durante l'aggiunta di un dispositivo o effettuare il collegamento con l'orologio durante l'utilizzo, tenere premuto il pulsante Home per 3
secondi per ripristinare le impostazioni di fabbrica, quindi riprovare.
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Modalita d'utilizzo

Istruzioni sullo schermo

@ Pervisualizzare le notifiche: scorri dall‘alto verso il basso nella schermata iniziale

@ Per aprire il pannello di controllo: scorri dal basso verso lalto nella schermata iniziale
© Per cambiare widget: scorri verso sinistra o verso destra nella schermata iniziale

@ Per tornare indietro: scorri dal bordo destro a quello sinistro nelle altre pagine
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Istruzioni del pulsante
@ Tenere premuto per 3 secondi per accendere/spegnere.
@ Tenere premuto per 15 secondi per forzare il riavvio.

© Premere per accedere all'elenco funzioni nella schermata iniziale.

@ Premere per mettere in pausa/riprendere un allenamento. Tenere premuto per
uscire dall'allenamento.

© Premere per passare una pagina di dati all'altra durante un allenamento.

@ Premere per aprire la scorciatoia (per difetto, l'elenco allenamenti) quando
non cisi sta allenando.

Nota: la scorciatoia pud essere personalizzata mediante 'app Xiaomi Wear / Xiaomi Wear Lite.
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Smontaggio

Regolare la posizione della fibbia in base alla circonferenza del proprio polso. Se occorre rimuovere il cinturino, fare riferimento alle seguenti figure. Dopo
aver fissato il cinturino, assicurarsi di tirarlo per una corretta installazione.

Rimuovi il cinturino Applicail cinturino
32



Ricarica

1. Posizionare l'orologio sulla base di ricarica. Accertarsi che i punti di contatto presenti sul
retro dell'orologio e sulla base di ricarica entrino a contatto gli uni con gli altri.

2. Collegare la base di ricarica a un adattatore standard con una tensione in uscitadi5V e
una corrente in uscita di 0,5 A o superiore.
Note:

® se l'orologio non si accende dopo essere rimasto inattivo per un lungo periodo, occorre caricarlo
per almeno 1 minuto affinché compaia l'icona di ricarica.

® Prima dellaricarica, pulire i punti di contatto dell'orologio per evitare che siano presenti sudore o
umidita residui.
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Specifiche tecniche

Nome: Mi Watch

Modello: XMWTCL02

Nome dispositivo: dispositivo Bluetooth
Schermo di visualizzazione: 1,39 pollici AMOLED
Risoluzione: 454 x 454

Sensore: Sensore della frequenza cardiaca, accelerometro, giroscopio,
sensore geomagnetico, sensore della pressione barometrica, sensore di
luce ambientale

Connettivita wireless: Bluetooth 5.0 BLE

Capacita della batteria: 420 mAh
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Localizzazione satellitare: GPS/GLONASS/BDS/GALILEO

Compatibile con: Android 5.0 e iOS 10 o versioni successive

Potenza nominale in ingresso: 5V=0,5 A

Dimensioni articolo: 45,9 x 53,35 x 11,8 mm (cinturino e sporgenze esclusi)
Frequenza Bluetooth: 2402 MHz-2480 MHz

Potenza in uscita massima Bluetooth: <13 dBm

Frequenza GPS/GLONASS/BDS/GALILEO: 1559 MHz-1610 MHz



Precauzioni di sicurezza

e Tenere il polso fermo durante la misurazione della frequenza cardiaca con l'orologio.

e Lorologio ha una classificazione di impermeabilita di 5 ATM. Tuttavia, questa funzione non & permanente; pertanto, potrebbe diminuire con il passare del tempo.
Lorologio puo essere indossato durante la doccia con acqua fredda oppure per nuotare in piscina o vicino alla riva. Tuttavia, non pud essere portato con sé in sauna né
durante le immersioni subacquee.

® Lo schermo dell'orologio non & progettato per I'utilizzo subacqueo. Dopo che l'orologio entra a contatto con l'acqua, occorre eliminare l'eccesso di acqua sulla sua
superficie con un panno morbido prima di riutilizzarlo.

e Durante l'uso giornaliero, evitare di portare l'orologio troppo stretto al polso. Mantenere asciutta l'area di contatto e pulire periodicamente il cinturino con acqua. In
caso di rossore o gonfiore dell'area della pelle a contatto con l'orologio, interromperne immediatamente I'utilizzo e rivolgersi a un medico. A causa dellattrito, la pelle
potrebbe irritarsi se si indossa l'orologio per un lungo periodo nel corso di un allenamento particolarmente intenso. In questo caso, interrompere |'utilizzo dell'orologio.

e Utilizzare la base di ricarica in dotazione per ricaricare lorologio. Utilizzare solo alimentatori adatti o certificati forniti da produttori qualificati.

e Durante la ricarica, mantenere Ialimentatore, la base di ricarica e lorologio in un ambiente asciutto. Non toccare |'alimentatore o la base di ricarica con le mani bagnate.
Non esporre l'alimentatore, la base di ricarica e l'orologio a pioggia o altri liquidi.

e Utilizzare lorologio in un intervallo di temperatura compreso tra-10 e 45 °C. Una temperatura ambiente troppo bassa o troppo elevata potrebbe causare
malfunzionamenti dellorologio.

e Lorologio & dotato di batteria integrata che non puo essere rimossa. Non smontare l'orologio. Non esporre le batterie a luce solare, fiamme o altre fonti di calore
estremo. Se la batteria non viene installata correttamente, vi & il rischio che esploda. Sostituire la batteria esclusivamente con unaltra uguale o della stessa tipologia.

* Non smontare, forare, colpire, schiacciare la batteria né gettarla nel fuoco. Interrompere immediatamente I'utilizzo della batteria se si notano perdite di liquidi o
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rigonfiamenti sulla stessa.

Non gettare mai l'orologio o la batteria nel fuoco per evitare esplosioni.

Lorologio non & un dispositivo medico. Pertanto, i dati o le informazioni che fornisce non devono essere utilizzati come base per diagnosi, trattamenti o prevenzione di
malattie.

Lorologio e i rispettivi accessori possono includere componenti di piccole dimensioni. Per evitare il rischio di soffocamento o altri pericoli o danni potenziali per i
bambini, tenere l'orologio al di fuori della loro portata.

Lorologio non & un giocattolo; pertanto, puo essere utilizzato dai bambini esclusivamente sotto la supervisione di un adulto.

Informazioni sulla conformita a normative e standard

Informazioni RAEE

Tutti i prodotti contrassegnati da questo simbolo sono rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE in base alla direttiva 2012/19/UE) che non

devono essere smaltiti assieme a rifiuti domestici non differenziati. Al contrario, & necessario proteggere l'ambiente e la salute umana consegnando i rifiuti

a un punto di raccolta autorizzato al riciclaggio di rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche, predisposto dalla pubblica amministrazione o dalle

autorita locali. Lo smaltimento e il riciclaggio corretti aiutano a prevenire conseguenze potenzialmente negative allambiente e alla salute umana. Contattare
— l'installatore o le autorita locali per ulteriori informazioni sulla sede e per i termini e le condizioni di tali punti di raccolta.

36



Dichiarazione di conformita europea

Con la presente, 70mai Co., Ltd. dichiara che I'apparecchiatura radio di tipo XMWTCLO2 & conforme alla Direttiva 2014/53/UE. Il testo completo della
C E dichiarazione di conformita UE & disponibile al seguente indirizzo Internet: http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Sicurezza della batteria

e Smaltimento di una batteria nel fuoco o in un forno caldo, o schiacciamento meccanico o taglio di una batteria, che pud provocare un'esplosione.

® Posizionamento di una batteria in un ambiente circostante a temperatura estremamente elevata che pud provocare un'esplosione o la perdita di liquidi o gas
infiammabili.

e Una batteria soggetta a una pressione dell'aria estremamente bassa che pud provocare un'esplosione o la perdita di liquidi o gas infiammabili.

e || dispositivo & dotato di batteria integrata che non puo essere rimossa né sostituita. Non smontare né modificare la batteria autonomamente.

® Non gettare la batteria nei rifiuti smaltiti in discarica. Per lo smaltimento della batteria, attenersi alle leggi o ai regolamenti locali.
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Présentation du produit

Avant dutiliser le produit, veuillez lire et respecter les consignes de sécurité énoncées dans le présent manuel d'utilisation.
Lisez attentivement ce manuel avant toute utilisation et conservez-le pour pouvoir le consulter ultérieurement.

. Microphone et barometre
- Connecteur

- Bouton Accueil use

- Ecran d'affichage - Zone de contact

- Bouton Sport
outon Spo > Zone du capteur de fréquence

cardiaque - Socle de

charge

Remarque : les illustrations du produit, les accessoires et I'interface utilisateur présents dans le manuel d'utilisation sont uniquement fournis a titre indicatif. Le produit
actuel et les fonctions effectives peuvent varier en raison des améliorations apportées au produit.
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Positionnement

Pour une utilisation au quotidien, serrez de maniére confortable le bracelet autour de votre poignet en laissant a peu prés I'espace d'un doigt entre |'os et
le bracelet. Assurez-vous que le capteur de fréquence cardiaque peut recueillir les données normalement.

Remarque : si le bracelet nest pas assez serré, le moniteur de fréquence cardiaque risque de mal recueillir les données.
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Connexion

Téléchargez et installez 'application Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite pour mieux gérer votre montre, puis connectez-vous a votre compte Mi pour obtenir
davantage de services.

1. Maintenez le bouton Accueil enfoncé pendant 3 secondes pour allumer la montre. Scannez le code QR sur Iécran d'affichage a l'aide de votre téléphone,
puis téléchargez et installez l'application Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite. Vous pouvez également télécharger et installer l'application depuis le magasin
dapplications ou scanner le code QR ci-dessous.

Remarque : la version de |'application a été mise a jour. Veuillez suivre les instructions pour la version actuelle de I'application.

Scannez le code QR et sélectionnez la version appropriée pour
télécharger lapplication.

Appareil Android : application Xiaomi Wear
Appareil iOS : application Xiaomi Wear Lite
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2. Connectez-vous a votre compte Mi au sein de I'application Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite, sélectionnez Ajouter un appareil et suivez les instructions
pour ajouter votre montre.

3. Acceptez la demande d'association sur la montre. Lorsqu'un code d'association identique est affiché sur le téléphone et sur la montre, appuyez sur
Associer sur votre téléphone pour terminer l'association.

Remarques :
® Pendant le processus d'association, assurez-vous que le Bluetooth est activé sur votre téléphone et que la montre est bien connectée au téléphone.
e Sile code dassociation apparait sur la montre mais pas sur le téléphone, vérifiez s'il y a une demande d'association dans les notifications du téléphone.

® Sjvous ne trouvez pas la montre lors de I'ajout d'un appareil, ou si vous ne parvenez pas a le connecter a la montre lors de ['utilisation, maintenez le bouton Accueil
enfoncé pendant 3 secondes pour rétablir les paramétres d'usine, puis réessayez.
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Utilisation

Instructions a l'écran

@ Afficher les notifications : balayez vers le bas a partir du haut de l'écran d'accueil.

@ Ouvrir le panneau de contréle : balayez vers le haut a partir du bas de écran daccueil.
© Changer de widget : balayez vers la gauche ou la droite sur Iécran d'accueil.

® Revenir en arriére : balayez depuis le c6té gauche vers la droite sur les autres pages.
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Instructions sur le bouton

@ Maintenez le bouton enfoncé pendant 3 secondes pour allumer/éteindre.

@ Maintenez le bouton enfoncé pendant 15 secondes pour forcer le redémarrage.
© Appuyez pour ouvrir la liste des fonctions depuis écran daccueil.

@ Appuyez sur pause/reprendre pendant un entrainement. Appuyez et maintenez
enfoncé pour quitter I'entrainement.

© Appuyez pour changer la page de données pendant un entrainement.
@ Appuyez pour ouvrir le raccourci (liste dentrainements par défaut) lorsque vous nétes
pas en séance dentrainement.

Remarque : vous pouvez personnaliser le raccourci a laide de I'application Xiaomi Wear/Xiaomi
Wear Lite.
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Démontage

Ajustez la position de la boucle selon la circonférence de votre poignet. Si vous devez retirer le bracelet, reportez-vous aux illustrations ci-dessous. Veillez

a tirer sur le bracelet aprés l'avoir attaché afin de bien le fixer.
X e
» ¥ »
‘ >

Retirer le bracelet Fixer le bracelet
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Charge en cours

1. Placez la montre sur le socle de charge. Assurez-vous que les zones de contact au
dos de la montre et sur le socle de charge sont en contact.

2. Branchez le socle de charge sur un adaptateur standard a une tension de sortie de
5V et un courant de sortie de 0,5 A ou plus.

Remarques :

e Sila montre ne sallume pas aprés ne pas avoir été utilisée pendant une période prolongée,
elle doit étre chargée pendant 1 minute environ avant que l'icone de charge saffiche.

e Essuyez les zones de contact de la montre avant de la charger de fagon a éviter toute
transpiration ou humidité résiduelle.
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Caractéristiques

Nom : Mi Watch

Modele : XMWTCLO2

Nom de l'appareil : appareil Bluetooth
Ecran daffichage : AMOLED 1,39 pouce
Résolution : 454 x 454

Capteur: Capteur de fréquence cardique, accélérometre, gyroscope,
capteur géomagnétique, capteur de pression barométrique, capteur de
lumiére ambiante

Connectivité sans fil : Bluetooth 5.0 BLE
Capacité de la batterie : 420 mAh
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Localisation par satellites : GPS/GLONASS/BDS/GALILEO
Compatible avec : Android 5.0/i0S 10 ou version ultérieure
Entrée nominale:5V=—05A

Dimensions du produit : 45,9 x 53,35 x 11,8 mm (sans le bracelet et les
parties saillantes)

Fréquence Bluetooth : 2402 MHz-2480 MHz
Puissance maximale en sortie Bluetooth : <13 dBm
Fréquence GPS/GLONASS/BDS/GALILEQ : 1559 MHz-1610 MHz



Consignes de sécurité

Lorsque vous utilisez la montre pour mesurer votre fréquence cardiaque, tdchez de garder le poignet immobile.

La montre a une résistance a l'eau de 5 ATM. Toutefois, cette fonction n'est pas permanente et peut diminuer avec le temps. Vous pouvez porter la montre sous une
douche froide, 4 la piscine ou lorsque vous nagez a proximité du rivage. Toutefois, elle ne doit pas étre portée dans un sauna ou pour la plongée.

L'écran de la montre ne supporte pas les conditions sous-marines. Lorsque la montre doit entrer en contact avec de 'eau, essuyez-la avec un tissu doux afin déliminer
I'excés d'eau de sa surface avant de l'utiliser.

Lors d'une utilisation au quotidien, évitez de porter la montre trop serrée. La zone de contact doit rester séche. Nettoyez régulierement le bracelet avec de l'eau. Si la
zone de contact sur votre peau commence a présenter des rougeurs ou des démangeaisons, cessez immédiatement d'utiliser la montre et demandez conseil a votre
médecin. En raison du frottement, porter la montre pendant un long moment lors d'un exercice intensif peut provoquer des irritations de la peau. Si c'est le cas, cessez
de porter la montre.

Utilisez le socle de charge inclus pour recharger la montre. Utilisez uniquement un adaptateur d'alimentation homologué ou certifié fourni par un fabricant habilité.
Pendant la charge, gardez I'adaptateur d'alimentation, le socle de charge et la montre dans un environnement sec. Ne touchez pas l'adaptateur d‘alimentation ou le
socle de charge avec les mains mouillées. N'exposez pas l'adaptateur d'alimentation, le socle de charge et la montre a la pluie ou a dautres liquides.

Utilisez la montre dans une plage de températures comprise entre 10° C et 45° C. Si la température ambiante est trop élevée ou trop basse, la montre risque de mal
fonctionner.

Cette montre est équipée d'une batterie intégrée qui ne peut pas étre retirée. Ne démontez pas la montre. N'exposez pas des piles ou des batteries  la lumiére du
soleil, au feu ou a d'autres conditions de chaleur extréme. Il y a un risque d'explosion si la batterie est mal installée. Remplacez-la uniquement avec un type de batterie
identique ou équivalent.
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Ne pas démonter, perforer, cogner, presser ou jeter au feu la batterie. Cessez toute utilisation de la batterie en cas de gonflement ou de fuite.

Ne jetez jamais la montre ou sa batterie au feu, de fagon éviter une explosion.

Cette montre n'est pas un dispositif médical ; les données ou informations fournies par la montre ne doivent pas étre utilisées comme base pour le diagnostic, le
traitement et la prévention de maladies.

La montre et ses accessoires peuvent contenir des éléments de petite taille. Afin déviter tout risque détouffement ou d'autres risques ou dommages causés par des
enfants, gardez la montre hors de portée des enfants.

Cette montre n'est pas un jouet et doit étre conservée hors de la portée des enfants.

Informations sur la conformité et les réglementations

Informations DEEE

Tous les produits portant ce symbole deviennent des déchets d'équipements électriques et électroniques (DEEE dans la Directive européenne 2012/19/

UE) qui ne doivent pas étre mélangés aux déchets ménagers non triés. Vous devez contribuer a la protection de I'environnement et de la santé humaine en
apportant I'équipement usagé a un point de collecte dédié au recyclage des équipements électriques et électroniques, agréé par le gouvernement ou les
autorités locales. Le recyclage et la destruction appropriés permettront déviter tout impact potentiellement négatif sur I'environnement et la santé humaine.
Contactez l'installateur ou les autorités locales pour obtenir plus d'informations concernant lemplacement ainsi que les conditions d'utilisation de ce type de
point de collecte.
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Déclaration de conformité pour I'Union européenne

Par la présente, 70mai Co., Ltd. déclare que cet équipement radio de type XMWTCLO2 est conforme a la Directive européenne 2014/53/UE. Lintégralité de la
déclaration de conformité pour I'UE est disponible & I'adresse suivante : http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Sécurité de la batterie

e Mettre au rebut une batterie au feu ou dans un four chaud, ou bien l'écraser ou la découper mécaniquement peut entrainer une explosion.

e Laisser une batterie dans un environnement présentant des conditions de température extrémes peut provoquer une explosion ou une fuite de liquide ou de gaz
inflammable.

® Une batterie soumise & une pression dair extrémement faible peut entrainer une explosion ou une fuite de liquide ou de gaz inflammable.

e Cet appareil est équipé d'une batterie intégrée qui ne peut pas étre retirée ou remplacée. Ne démontez pas ou ne modifiez pas la batterie vous-méme.

e Ne pas jeter la batterie avec les déchets mis en décharge. Lors de la mise au rebut de la batterie, conformez-vous aux législations et réglementations locales.

49



Descripcidn del producto

Antes de usar el producto, lea 'y siga las precauciones de seguridad de este manual de usuario.
Lea detenidamente este manual antes de usar el producto y consérvelo para futuras consultas.

. Micréfono y barémetro
- Conector USB

- Boton Inicio

> Pantalla de - Punto de contacto
visualizacién

= Boton Sport

- Area del sensor de frecuencia

cardiaca - Base de carga

Nota: Las ilustraciones del producto, los accesorios y la interfaz de usuario del manual de usuario son solo para fines de referencia. El producto y las funciones actuales
pueden variar debido a mejoras del producto.
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Cémo llevarlo

Para el uso diario, abroche comodamente la banda alrededor de la mufieca, dejando aproximadamente un dedo de distancia del hueso de la mufieca.
Asegurese de que el sensor de frecuencia cardiaca puede recopilar datos correctamente.

Nota: Llevar muy suelta la correa puede afectar a la recopilacion de datos del sensor de frecuencia cardiaca.

51



Coémo conectar

Descargue e instale la aplicacion Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite para administrar mejor el reloj, e inicie sesidon en su Cuenta Mi para disfrutar de mas
servicios.

1. Mantenga pulsado el botén de Inicio durante tres segundos para encender el reloj. Escanee el codigo QR de la pantalla con su teléfono mévil para
descargar e instalar la aplicacién Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite. También puede descargar e instalar la aplicacién desde las diferentes tiendas de
aplicaciones, o escaneando este codigo QR.

Nota: La version de la aplicacién puede haber sido actualizada, siga las instrucciones basadas en la version actual de la aplicacion.

Escanee el codigo QR y seleccione la versién adecuada para
descargar la aplicacion.

Dispositivo Android: Aplicacion Xiaomi Wear
Dispositivo i0S: Aplicacion Xiaomi Wear Lite
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2. Inicie sesién en su Cuenta Mi desde la aplicacion Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite, seleccione Afiadir dispositivo y siga las instrucciones para afadir el
reloj.

3. Conceda el permiso de vinculacién en el reloj. Cuando aparezca el mismo cédigo de vinculacion en el teléfono y en el reloj, pulse Vincular en su
teléfono para finalizar la vinculacién.

Notas:
e Durante la vinculacion, aseglrese de que el Bluetooth esté activado en el teléfono y que el reloj esté bien conectado al teléfono.
® Siel codigo de vinculacion aparece en el reloj pero no en el teléfono, compruebe si hay alguna solicitud de vinculacién en las notificaciones del teléfono.

© Si, al afadir el dispositivo, no puede encontrar el reloj, 0 si no puede conectarse al reloj cuando lo esté usando, mantenga pulsado el botén Inicio durante tres segundos
para restaurar los ajustes de fabrica y vuelva a intentarlo.
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Modo de uso

Instrucciones de la pantalla

@ Ver notificaciones: Deslice hacia abajo desde la parte superior de la pantalla de inicio

@ Abrir el panel de control: Deslice hacia arriba desde la parte inferior de la pantalla de inicio
© Cambiar widgets: Deslice a izquierda o derecha en la pantalla de inicio

O Ir atrés: Deslice desde el borde izquierdo al derecho en otras paginas
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Instrucciones sobre los botones

@ Mantenga pulsado durante tres segundos para encender/apagar.

@ Mantenga pulsado durante quince segundos para forzar el reinicio.
© Pulse para acceder a la lista de funciones desde la pantalla de inicio.

O Para pausar/reanudar cuando esté realizando un entrenamiento, mantenga
pulsado para salir del entrenamiento.

© Pulse para cambiar la pagina de datos durante un entramiento.

@ Pulse para abrir el acceso directo (por defecto seré la lista de entrenamientos)
cuando no esté realizando un entrenamiento.

Nota: Puede personalizar el acceso directo a través de la aplicacion Xiaomi Wear/
Xiaomi Wear Lite.
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Desmontaje
Ajuste la posicion de la hebilla en funcién de la circunferencia de la mufieca. Si necesita quitarse la correa, vea las siguientes imagenes: Tire de la correa

después de abrochérsela para asegurarse de que esta bien puesta.

Quitarse la correa Ponerse la correa

56



Carga
1. Coloque el reloj en la base de carga. Aseglrese de que los puntos de contacto de la parte
trasera del reloj estén haciendo contacto con los de la base de carga.

2. Conecte la base de carga a un adaptador estandar con un voltaje de salida de 5Vy una
corriente de salida de 0,5 A o superior.

Notas:

e Sjel reloj no se enciende después de no utilizarlo durante un tiempo, debera cargarlo durante al
menos un minuto antes de que aparezca el icono de carga.

e Limpie los puntos de contacto del reloj antes de cargarlo para evitar que no se acumule sudor ni
humedad.
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Especificaciones

Nombre: Mi Watch

Modelo: XMWTCLO2

Nombre del dispositivo: Ajustes de Bluetooth
Pantalla de visualizacién: AMOLED de 1,39"
Resolucion: 454 x 454

Sensor: Sensor de frecuencia cardiaca, acelerémetro, giroscopio,
sensor geomagnético, sensor de presion barométrica, sensor de luz
ambiental

Conexién inalambrica: Bluetooth 5.0 BLE
Capacidad de la baterfa: 420 mAh
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Posicionamiento por satélite: GPS/GLONASS/BDS/GALILEO
Compatible con: Android 5.0 y iOS 10 o superior
Potencia de entrada:5V=—=—=05A

Dimensiones del articulo: 45,9 x 53,35 x 11,8 mm (sin contar la correa ni los
salientes)

Frecuencia de Bluetooth: 2402 MHz-2480 MHz
Potencia méaxima de salida Bluetooth: <13 dBm
Frecuencia GPS/GLONASS/BDS/GALILEO: 1559 MHz-1610 MHz



Precauciones de seguridad

Cuando use el reloj para medir su frecuencia cardiaca, no mueva la mufieca.

El reloj tiene una clasificacién de resistencia al agua de 5 ATM. Sin embargo, esta clasificacion no es permanente y puede disminuir con el tiempo. Puede llevar el reloj
en duchas frias, en la piscina o mientras nada cerca de la orilla. Sin embargo, no se puede utilizar en saunas ni para bucear.

La pantalla del reloj no admite el uso subacuético. Cuando el reloj entre en contacto con agua, utilice un pafio seco para quitar el agua de la superficie antes de volver
a utilizarlo.

Durante el uso diario, intente no llevar el reloj demasiado apretado. Mantenga seca el rea de contacto y limpie la correa con agua. Si la superficie de contacto de su
piel muestra sefiales de enrojecimiento o hinchazoén, deje de utilizar inmediatamente el reloj y busque asistencia médica. Debido a la friccion, llevar el reloj durante un
entrenamiento de alta intensidad puede provocar irritacién. En ese caso, quitese el reloj.

Utilice la base de carga incluida para cargar el reloj. Utilice inicamente adaptadores de corriente cualificados o certificados por fabricantes calificados.

Mantenga el adaptador de corriente, la base de carga y el reloj en un ambiente seco durante la carga. No toque el adaptador de corriente ni la base de carga con las
manos mojadas. No exponga el adaptador de corriente, la base de carga ni el reloj a la lluvia ni a otros liquidos.

Utilice el reloj a una temperatura de entre -10 y 45 °C. Si la temperatura ambiente es demasiado alta o baja, puede que el reloj no funcione correctamente.

Este reloj cuenta con una baterfa integrada que no se puede extraer. No desmonte el reloj. No exponga la bateria ni los packs de bateria a la luz solar, el fuego ni a otras
condiciones de calor extremo. Si la baterfa no se instala correctamente, podria existir riesgo de explosion. Reemplace la baterfa inicamente por otra del mismo tipo o
equivalente.

No desmonte, perfore, golpee, aplaste ni tire la baterfa al fuego. Deje de usar la bateria de inmediato si se ha hinchado o tiene fugas de liquido.

No arroje el reloj ni su baterfa al fuego para evitar explosiones.
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e Este reloj no es un dispositivo médico, cualquier dato o informacién que proporcione no debe ser utilizada como base para diagnésticos, tratamientos o prevencién de
enfermedades.

e Elrelojy sus accesorios pueden contener piezas pequefas. Para evitar asfixias y otros peligros o dafios en menores, mantenga el reloj fuera del alcance de los nifios.

e Este reloj no es un juguete y no deberfa ser utilizado por nifios sin supervision de un adulto.

Informacién sobre el cumplimiento de la normativa

Informacion sobre RAEE

Todos los productos que llevan este simbolo son residuos de aparatos eléctricos y electronicos (RAEE segtn la directiva 2012/19/UE) que no deben mezclarse

con residuos domésticos sin clasificar. En su lugar, debe proteger la salud humana y el medio ambiente entregando sus equipos de desecho a un punto de

recogida para el reciclaje de residuos de equipos eléctricos y electrénicos, designado por el gobierno o las autoridades locales. La eliminacién y el reciclado

correctos ayudaran a evitar posibles consecuencias negativas para el medio ambiente y la salud humana. Péngase en contacto con el instalador o con las
— autoridades locales para obtener més informacion sobre la ubicacién y las condiciones de dichos puntos de recogida.
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Declaracién de conformidad de la UE

Por la presente, 70mai Co., Ltd. declara que el tipo de equipo radioeléctrico XMWTCLO2 cumple con la Directiva 2014/53/UE. Encontrara el texto completo de
C E la declaracién de conformidad de la UE en esta direccién de Internet: http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Seguridad de la bateria

e Tirar la baterfa al fuego o a un horno caliente, asi como aplastarla o cortarla mecanicamente, puede provocar una explosion.

e Dejar la bateria en un entorno de temperaturas extremadamente altas puede generar una explosién o la fuga de liquidos o gases inflamables.

e Una baterfa sometida a presiones de aire extremadamente bajas puede generar una explosion o la fuga liquidos o gases inflamables.

e Este dispositivo cuenta con una bateria integrada que no se puede extraer ni reemplazar. No desmonte ni modifique la baterfa por su cuenta.

e No elimine la baterfa con la basura que se desecha en los vertederos. Cuando se deshaga de la pila, cumpla con las leyes o reglamentos locales.
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OnwvcaHue nsgenusa

I'Iepen Havyanom ncnonb3oBaHnsA yc‘rpo%cma 03HaKOMbTeCb C pasfieloM pykOBOACTBA N0/b30BaTeNA O Mepax NPpeaoCTOPOXHOCTU.
I'Iepe.u, NCnonb3oBaHNEM BHNMATE/IbHO NPOYTUTE 3TO PYKOBOACTBO. COXDBHVITB €ro — OHO MOXeT NoHaAobUTbCA BaM B JaNbHENWEM.

MukpodoH 1 6apomeTp
- Pasbem USB
- KHonka "MasHas"

* OkpaH ancnnes KoHTakTHas NnoBepxHOCTL

<« KHonka "Cnopt"
Jlatuuk nynbca

- 3apaaHas ok~
CcTaHuma

MpumeyaHue. Vinnioctpaumm usfenvis, KOMNAEKTYIoLyX 1 NoAb30BaTeNbCKOro MHTEPdEiica B pyKOBOACTBE NOb30BATENA NPEACTABNEHbI UCKNIOUNTENBHO B
03HAKOMUTENbHBIX Lienax. PakTyeckue xapakTepucTuku nprbopa 1 ero GYHKLNM MOryT OTINYATLCA B CBA3M C YNy4LWEHVAMN NPOAYKTA.
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Kak HocuTb CMapT-4achbl
I'IpM eXegHeBHOM MCMNoNb30BaHNK yﬂOéHO 3atAaHuUTe 6DBC}19T BOKPYr 3anACTbA Tak, 4TO6bI Mexay HUM 1 3anACTbeM OCTaBasoCh pacCToAHNE NPUMEpPHO
B nanel. Y6eautecs, 4to AaTumnk nyneca pa60TaeT npaswibHO.

Mprmeyarne. Ecav 6pacneT HEAOCTATOUHO NAOTHO 3aTAHYT, 3TO MOXET NOBANATL Ha CHOP AaHHbIX AATUMKOM Mynbca.
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NHCTpyKums no nofkyYeHnio

3arpysuTe 1 yctaHoBuTe npunoxervie Xiaomi Wear unu Xiaomi Wear Lite ans 6onee apdextiBHoro ynpasneHunsa GyHKUMAM BaLLVX YACOB, @ TakKe
coapalite Mi akkayHT 4TO6bl NOY4NTb AOCTYN K AONONHNTENbHbBIM YCNYram.

1. YT1o6bl BKNKOUMTL YaChl, HAXMUTE KHOMKY "MMaBHaA" 1 yaepxwaiite ee B TeyeHve Tpex cekyHa. OTckanmpyiite QR-koa Ha akpaHe gucnnes ¢ noMollbio
cmapTdoHa, 3aTeM 3arpysute 1 yctaHosute npunoxervie Xiaomi Wear nnan Xiaomi Wear Lite. [punoxeHune Takxe JOCTYNHO ANs 3arpy3kv B MarasuHe
NPUNOXEHWUI NAK No cebinke B QR-Koe, NPUBEAEHHOM HUXE.

MNpumeyaHue. Bepcna npunoxeHns Morna 06HoBNTbCA. CneflyiiTe MHCTPYKLVAM ANA TeKylieil BEPCUN NPUAOKEHNA.

OtckaHnpyiite QR-KOA 11 BbIGEpUTE aKTyanbHYI0 BEPCUIO MPUIOKEHIA
ANA 3arpy3Ki.

[ns ycTpoiicTs nop ynpasnexnem Android: npunoxenue Xiaomi Wear

[ns ycTpoiicTs nop ynpasneHviem iOS: npunoxeque Xiaomi Wear Lite
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2. Boiiaute B Mi akkayHT ¢ nomolLbio npunoxexnsa Xiaomi Wear nnv Xiaomi Wear Lite, Bboi6epute nyHkT "[1o6aBnTb yCTPONCTBO" 1 CNefyiiTe MHCTPYKLMAM.
3. Cospalite 3anpoc Ha conpsxeHue Yacos. Koraa Ha aucnnee cMapTdoHa 1 4acos 0TOBPasnTCA MAEHTUYHBIN KOA, HaXMUTE KHONKy "ConpsxeHue", 4Tobb!
3aBepWNTb NPOLECC.

MpumeyaHus.

® Bo Bpems conpsxeHus ybeautecs, 4to dyHkuma Bluetooth Ha Bawem cmMapTdoHe BKIIOYEHA 1 Yachl HAAEXKHO NOAKIOYEHDI K BaleMy TenedoHy.

e Ecnn Koa o'roﬁpa)«ae‘rcﬂ TOJIbKO Ha gncniee 4acos, NpoBepbTE HaNM4YMe 3anpoca Ha ConpAXeHne B CN1Ucke yBeI.lOMl'IeHVlﬁ Bawero CMapTl‘)DHa_

® Ecnv Bam He yaaeTca NoaKMIouNTb Yackl MW YCTPOCTBO OTK/Il0YaeTCA B NPOLiecce CMOoNb30BaHKA, HaXMUTE U yaepkunBaliTe kHonky "lMaBHan" B TeUeHVe Tpex CekyH ,
uT06bl BEPHYTLCA K 32BOACKMM HACTPOIKaM, 3aTeM NOBTOPUTE NOMbITKY.
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NHcTpykuma

MHCprKLI,VIVI K 3KpaHy

@ [pocMoTp yBeAOMAEHNIA: CMaxHUTE CBEPXY BHU3 Ha INaBHOM aKpaHe

@ [locTyn K naHeny ynpasieHus: CMaxHUTe CHU3Y BBEPX Ha MaBHOM KpaHe

o HepeKﬂK)HeHme Me)K,ELy BMAXETAMU: CMaxHUTE BNPaBO 1N BNEBO Ha MaBHOM 3KpaHe

o BO3BpaT B npejbigyuiee MeHo: CMaxH1uTe cnesa Hanpaso
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VIHCTpYyKUUYM K KHOMKam

@ HaxmuTe 1 yaepxBaiite B TeYeHe TPEX CEKYH/, YTOBbI BKIOUYUT U BbIKNIOYUTL
YCTPOWICTBO.

@ Haxmute 1 ynepxuaiite B TedeHune 15 cekyHA AN NpYHYAUTENbHOM nepesarpysku
ycTpoiicTea.

© HaxonAach B r1aBHOM MeHI0, HXKMWTE ANA AOCTyNa K Cnvucky GyHKLWii ycTpoiicTsa.

@ HaxmuTte, 4T06bI NPUOCTAHOBUTL UV BO30GHOBUTH TPEHUPOBKY; YAEPXKUBANTE, 4TO6bI
3aKOHYNTb TDEHVPOBKY.

© HaxmuTe, 4T06bI NEPENTY K Cneayiolel CTpaHuLe AaHHbIX BO BpeMs TPEHUPOBKY.

@ HaxwmuTe Ans BHICTPOrO AOCTYNA K CMCKY TPEHNPOBOK (N0 YMONUAHMIO).

MpumeyaHue. BbICTPbI O0CTYN MOXHO HaCTPOUTL B NpunoxeHusx Xiaomi Wear 1 Xiaomi
Wear Lite.
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Kak cHATb yachl
Otperynupyiite 6pacnet Ha 3anAacTbe C NOMOLLbIO NPAXKW. Ha prcyHKax HIKe nokasaHo, kak CHATb peMellok. 3acTerHyB pemMelloK, NOTAHWTE 3a Hero,

4TO6bI yéenmbcn, YTO OH HaAeXHO 3akpenieH.

CHATUe bpacneta HapesaHvie 6pacneta
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3apapka

1. MomecTnTe Yackl B 3apAAHYI0 A0K-CTaHUMIO. YOeanTeCh, YTO KOHTAKTbI Ha 3afiHel naHenn
4acoB COBMajaloT C KOHTaKTamMu 3apAAHON AOK-CTaHLNN.

2. MopkniounTe 3apAfHYI0 NOK-CTAHLMIO K CTaHAAPTHOMY ajanTepy ¢ Takumu
xapaKTepycTMkamu: BbixoaHoe HanpaxeHne — 5 B, BeixogHor Tok — 0,5 A 1 6onee.
Mpvimeyannsa.

® Ec/u Bbl He NONb30BANMCh YacaMu Kakoe-To BPEMSA 1 OHWN He BK/II0YaloTCA, 3HA4OK 3apAakM
NOABNTCA Ha KPaHe NPUMEPHO Yepes 1 MUHYTY Nocne Hayana 3apAaKM.

® [lepep 3apAAKoii TILATENbHO NPOTPUTE KOHTaKTHl YCTPOMCTBA OT NOTa 1 BRaru.
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TexHn4yeckne XapaKTepuUuCTnKn

HasesaHue: Cmaprt-yacel Mi Watch CnytHukoBas Hasurauma: GPS/GLONASS/BDS/GALILEO

Mogens: XMWTCLO2 Cosmectumocts: Android 5.0 1 i0S 10 unn 6onee nosaHei sepcun
HasBawue yctpoiicTsa: YetpoiicTso Bluetooth HomuHanbHoe BxopHoe Hanpsaxerune: 5B==0,5 A

SkpaH ancnnes: 1,39 arorima, AMOLED Pasmepbl nsnenna: 45,9 x 53,35 x 11,8 Mmm (6e3 pemeLuka v BbICTynatoLwmx
PaspeuweHwe: 454 x 454 uacre#i)

[Jarunkun: patymk nynbca, akcenepomerp, rmpockon, reoMarHuTHbIN
[aTynK, AaTYMK aTMOCHEPHOrO AaBNEHNA, AAaTYNK OCBELEHHOCTN

Becnposogroe noakniodenye: Bluetooth 5.0 BLE
EmkocTb 6atapen: 420 MA4
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Mepbl NpefoCTOPOXHOCTU

Vi3amepas nynbc C NOMOLIbIO 4aCOB, He ABUraiiTe 3anAcTbem.

YpoBeHb BOAOHEMPOHMLIAEMOCTV CMapT-4acos paBeH 5 ATM. OiHako co BpeMeHeM YpoBeHb BOAOHENPOHMUAEMOCT YCTPOCTBA MOXET MOHN3UTLCA. B yacax MOXHO
NpYHAMaTL NPOXNafHbI AywWw, NNaBaTb B 6acceliHe UM Heaaneko ot Gepera. OfHaKo HEOBXOAMMO CHUMATb VX BO BDEMSA MOCEWEHA CayHbl MW 3aHATUI NOABOAHbIM
[ECECTEIS

SKpaH ycTpoiicTBa He paboTaeT Noj BOAON. ECnn yackl KOHTaKTMPOBAW C BOAOW, NEPe/ 1CMONb30BaHEM COTPUTE NLLHIOI0 BAArY C X NOBEPXHOCTV MATKOW TKaHbIo.
Mpw exeaHEBHOM MCMONb30BAHMW He 3acTernBaliTe pemelok CMLWKOM Tyro. V3beraiiTe nonafgaHus BAaru Ha KOHTaKTbl YCTPOWCTBA U PerynapHO NpomblBalite BOAOK
pemellok. HemeaneHHo npekpaTuTe MCMONb30BaHIE YacoB U 06paTUTECh 3a MEAMLIMHCKO MOMOLLbIO, ECAIV MECTO COMPUKOCHOBEHWA Ha KOXe NOKPACHENOo v oTeKo.
[onroe HoweHwe 4acoB BO BPeMA 3aHATWIA CMOPTOM MOXeT NPUBECTY K PasApaxeHuIo KOXW 13-3a TpeHA. Ecin y Bac BO3HMKNa Takas Npobnema, He HajesaiiTe yachl.
JInA 3apAAKM 4acoB UCMONb3yiiTe 3apAAHYIO OK-CTaHLMIO 13 KOMM/IEKTA NOCTaBKY YCTPOWCTBA. VIcnonbayiiTe Tobko CepTidULINPOBaHHbIE aAanTepbl NUTaHs,
nocTaensemble kBanGuLUMPOBaHHLIMU NPOU3BOANTENAMM.

3apsAxaliTe yachl TOMbKO B CyxoM MecTe. He npukacaiTecs k agantepy nuTaH1A Uau 3apAaaHON 0K-CTaHLUMM MOKPEIMI pykami. He noaBepraiiTe agantep nuTaHms,
3apAAHYI0 I0K-CTAHLMIO UM Yackl BO3AEHCTBIIO BAaru.

Vicnonb3yiite yachl B TemnepartypHom ananasore ot —10 °C no 45 °C, uHaye oHy MoryT paboTaTb HEKOPPEKTHO.

Yacbl OCHalleHbl BCTPOEHHO BaTapee, KoTopyio HEBO3MOXHO n3Bnedb. He pas6upaiiTe yackl. He noaBepraiite 6atapeio BO3AEMCTBIIO NPAMbIX CONHEUHbIX NIy4el, OrHA
VAW Apyrx HebnaronpuATHbIX GakTopoB. B ciyyae HenpaeubHOM ycTaHOBKY GaTapes MOXeT B30pBaThCA. [1A 3aMeHbl MOXHO MCMONb30BaTh TONIbKO 3KBYBANEHTHbIN
VN Gatapeu.

He pa3bupaiiTe, He NpokanbiBaiiTe, He pa3buBaiite, He oMaiiTe 1 He 6pocaiite 6atapeio B OroHb. HemMeaneHHo npekpaTuTe NCnosb3oBaTh Hatapeio, eCi oHa
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YBENNUMNACH B Pa3MepaXx 1K 13 Hee BbITEKNA KNAKOCTb.
He 6pocaiite yachl 1 6atapeto B OroHb BO U3bexaHvie B3pbia.

ST1 Yachl He ABAAIOTCA MEAMLMHCKUM YCTPOCTBOM. BCe iaHHbIe 1V CBEAEHNS, NPeAOCTaBAAEMbIE UMM, HE CTOWT NCMOb30BATb ANA ANArHOCTUKM, NEYEHUA UAN
npepoTBpalieHns 3abonesaHnit.

Yacbl U akceccyapbl K HIM MOTYT COAepXaTh Mefkue Aetani. YTobbl pebeHOK CyyailHo He NPOrNOTVA UX MAN He NOBPEAWA Yachl, @ TAKKe BO U3bexaHue Apyrux
ONacHbIX CUTyaLii, XPaHUTE YCTPOCTBO BHE 30HbI JOCArAEMOCTU AeTeil.

STV Yachl He UrpyLIKa 1 AOMKHbI MCNONL30BATLCA AETEMM TONBKO MO/ NPUCMOTPOM B3POCHbIX.
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Productoverzicht

Lees voor gebruik deze gebruikershandleiding en neem de veiligheidswaarschuwingen in acht.
Lees voor gebruik deze handleiding zorgvuldig door en bewaar deze om later te kunnen raadplegen.

- Microfoon en barometer
- USB-
. Thuisknop aansluiting

- Weergavescherm - Contactpunt

" Sportknop > Hartslagsensorgebied

- Oplaadstation

Opmerking: Afbeeldingen van het product, accessoires en Ul in de gebruikershandleiding zijn alleen ter referentie. Het daadwerkelijke product en de functionaliteit
kunnen variéren door productverbeteringen.
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Draagwijze

Het horloge is geschikt voor dagelijks gebruik. Doe het horloge om en laat één vinger ruimte tussen het bandje en uw pols. Zorg ervoor dat het strak maar
nog wel comfortabel zit. Zorg dat de hartslagsensor gegevens kan registreren.

Opmerking: Als u de polsband te los draagt, dan kan dit van invloed zijn op de verzameling van gegevens door de hartslagsensor.




Koppelen
Download en installeer de Xiaomi Wear-/Xiaomi Wear Lite-app om uw horloge beter te beheren en meld u aan op uw Mi-account voor meer diensten.

1. Houd de thuisknop drie seconden ingedrukt om het horloge in te schakelen. Scan de QR-code die op het scherm wordt weergegeven met uw telefoon
om de Xiaomi Wear-/Xiaomi Wear Lite-app te downloaden en installeren. U kunt de app ook vanuit de app stores downloaden en installeren of de

onderstaande QR-code scannen.
Opmerking: De app-versie kan zijn gelipdatet, volg de instructies van de huidige app-versie.

Scan de QR-code en selecteer de juiste versie om de app te downloaden.
Android-apparaat: Xiaomi Wear-app
iOS-apparaat: Xiaomi Wear Lite-app
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2. Meld u aan bij uw Mi-account in de Xiaomi Wear-/Xiaomi Wear Lite-app, selecteer Apparaat toevoegen en volg de instructies om uw horloge toe te
voegen.

3. Accepteer de koppelingsaanvraag op het horloge. Als een identieke koppelingscode op uw telefoon en horloge verschijnt, tik dan op uw telefoon op
Koppelen om het koppelen te voltooien.

Opmerkingen:

e Zorg er tijdens het koppelen voor dat Bluetooth op uw mobiele telefoon is ingeschakeld en het horloge correct met uw telefoon is verbonden.

® Als de koppelingscode op het horloge verschijnt, maar niet op de telefoon, controleer dan of er een koppelingsaanvraag in de berichten van de mobiele telefoon zit.

® Als u het horloge niet ziet wanneer u een apparaat toevoegt of als het horloge niet kan worden gekoppeld tijdens gebruik, houdt u de thuisknop drie seconden
ingedrukt om de fabrieksinstellingen terug te zetten. Probeer het vervolgens opnieuw.
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Gebruik

Scherminstructies

@ Meldingen bekijken: van boven naar beneden vegen op het startscherm

@ Configuratiescherm openen: van beneden naar boven vegen op het startscherm
© Widget wijzigen: naar links of rechts vegen op het startscherm

@ Teruggaan: vanaf de linkerrand naar rechts vegen vanuit andere pagina's
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Knopinstructies

@ Houd de knop drie seconden ingedrukt om het horloge in of uit te schakelen.

@ Houd de knop vijftien seconden ingedrukt om het horloge opnieuw op te starten.
© Druk op de knop om vanuit het startscherm de functielijst te openen.

@ Druk om te pauzeren/hervatten tijdens een training; houd ingedrukt om de training
te beéindigen.

© Indrukken om van gegevenspagina te schakelen tijdens een training.

© Druk op de knop als u geen training doet om de snelkoppeling te openen (dit staat
standaard ingesteld op de trainingslijst).

Opmerking: U kunt de snelkoppeling aanpassen in de Xiaomi Wear-/Xiaomi Wear Lite-app.
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Loskoppelen

Pas de positie van het bandje aan op basis van de omtrek van uw pols. Raadpleeg de onderstaande afbeeldingen als u het bandje wilt verwijderen.
Controleer of het bandje goed vastzit door er even aan te trekken nadat u het bandje hebt bevestigd.

. ’ \Q ® \
V.

Het bandje verwijderen Het bandje monteren
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Opladen

1. Plaats het horloge op het oplaadstation. Zorg ervoor dat de contactpunten achterop
het horloge en op het oplaadstation contact maken.

2. Sluit het oplaadstation aan op een standaardadapter met een uitgangsspanning van
5V en een uitgangsstroom van 0,5 A of hoger.

Opmerkingen:

® Als het horloge niet kan worden ingeschakeld als het een tijdje niet is gebruikt, moet u het
ongeveer één minuut opladen voordat het laadpictogram wordt weergegeven.

® Maak de contactpunten schoon véér het laden om zweet en vocht te verwijderen.
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Specificaties

Naam: Mi Watch Positioneringssysteem: GPS/GLONASS/BDS/GALILEO

Model: XMWTCLO2 Compatibel met: Android 5.0 en iOS 10 of hoger

Apparaatnaam: Bluetooth-apparaat Nominale invoer: 5V=0,5 A

Weergavescherm: 1,39-inch AMOLED Itemafmetingen: 45,9 x 53,35 x 11,8 mm (exclusief band en uitstekende
Resolutie: 454 x 454 delen)

Sensor: Hartslagsensor, versnellingsmeter, gyroscoop, Bluetooth-frequentie: 2402 MHz-2480 MHz
geomagnetische sensor, sensor voor barometrische druk, Maximaal uitgangsvermogen Bluetooth: <13 dBm

omgevingslichtsensor GPS/GLONASS/BDS/GALILEO Frequentie: 1559 MHz-1610 MHz
Draadloze connectiviteit: Bluetooth 5.0 BLE

Batterijcapaciteit: 420 mAh
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Veiligheidsmaatregelen

Als u het horloge gebruikt om uw hartslag te meten, houd uw pols dan stil.

Het horloge is bestand tegen een waterweerstand van 5 atm. Deze functie is echter niet permanent en kan afnemen na verloop van tijd. Het horloge kan worden
gedragen tijdens een koude douche, in het zwembad en tijdens het zwemmen langs de kust. Het is echter niet geschikt voor gebruik in de sauna of tijdens het
diepzeeduiken.

Het scherm van het horloge kan niet onder water worden gebruikt. Als het horloge in aanraking komt met water, gebruik dan een zachte doek om het overtollige water
van het oppervlak te vegen voordat u het gebruikt.

Draag het horloge bij dagelijks gebruik niet te strak om uw pols. Houd het contactgebied droog en reinig het bandje regelmatig met water. Stop onmiddellijk met het
gebruik van het horloge en zoek medische hulp als het contactgebied op uw huid tekenen van roodheid of zwelling begint te tonen. Door wrijving kan er huidirritatie
ontstaan als u het horloge langdurig gebruikt bij intensieve oefeningen. Doe in dat geval het horloge af.

Gebruik het meegeleverde oplaadstation om het horloge op te laden. Gebruik alleen gecertificeerde stroomadapters van bevoegde fabrikanten.

Plaats de stroomadapter, het oplaadstation en het horloge in een droge omgeving tijdens het opladen. Raak de stroomadapter en het oplaadstation niet aan met natte
handen. De stroomadapter, het oplaadstation en het horloge mogen niet worden blootgesteld aan regen of andere vloeistof.

Het horloge is geschikt voor gebruik bij een temperatuur tussen -10 °C en 45 °C. Als de omgevingstemperatuur te hoog of te laag is, zal het horloge niet correct werken.
Het horloge heeft een geintegreerde accu die niet kan worden verwijderen. Demonteer het horloge niet. Accu's en accupacks mogen niet worden blootgesteld aan
zonlicht, vuur of andere vormen van extreme hitte. Als de accu verkeerd wordt geinstalleerd, kan deze exploderen. Vervang de accu alleen door een accu van hetzelfde
type.

U mag de accu niet demonteren, doorboren, erop slaan, samenpersen of in een vuur gooien. Staak het gebruik van de batterij onmiddellijk als u zwellingen of
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vloeistoflekken ontdekt.

Gooi het horloge of de batterij nooit in het vuur om een explosie te vermijden.

Dit horloge is geen medisch hulpmiddel. Gegevens of informatie die door het horloge worden verstrekt, mogen niet worden gebruikt al basis voor diagnose,
behandeling en preventie van ziektes.

Het horloge en de accessoires kunnen kleine onderdelen bevatten. Houd het horloge buiten het bereik van kinderen om verstikking en andere gevaren of schade door
kinderen te vermijden.

Dit horloge is geen speelgoed en mag alleen door kinderen worden gebruikt onder toezicht van een volwassene.

Informatie naleven van de wet- en regelgeving
AEEA-informatie

Alle producten met dit symbool behoren tot afgedankte elektrische en elektronische apparatuur (AEEA zoals in Richtlijn 2012/19/EU) en mogen niet worden
vermengd met ongesorteerd huishoudelijk afval. In plaats daarvan moet u de volksgezondheid en het milieu beschermen door uw afgedankte apparatuur in
te leveren bij een van de aangewezen inzamelpunten voor de recycling van afgedankte elektrische en elektronische apparatuur, ingericht door de overheid of
plaatselijke autoriteiten. Correcte verwijdering en recycling zal mogelijk negatieve gevolgen voor het milieu en de algemene gezondheid helpen voorkomen.
Neem contact op met de installateur of uw plaatselijke autoriteiten voor meer informatie over de locaties en de voorwaarden van deze inzamelpunten.
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EU-conformiteitsverklaring

Hierbij verklaart 70mai Co.,, Ltd. dat de radioapparatuur type XMWTCLO2 voldoet aan Richtlijn 2014/53/EU. De volledige tekst van de EU-
C E conformiteitsverklaring is beschikbaar op het volgende internetadres: http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Veiligheidsinstructies voor batterijen

Een batterij in het vuur werpen, in of bij een hete oven plaatsen, machinaal vernietigen, doorboren of openen kan tot een explosie leiden.

Een batterij bewaren in een omgeving met extreem hoge temperaturen kan leiden tot een explosie of tot het lekken van brandbare vloeistof of gas.

Een batterij blootstellen aan een extreem lage luchtdruk kan leiden tot een explosie of tot het lekken van brandbare vloeistof of gas.

Dit apparaat is uitgerust met een ingebouwde batterij die niet kan worden verwijderd of vervangen. Demonteer een batterij niet zelf of breng geen aanpassingen aan de
batterij aan.

Plaats de batterij niet in afval dat wordt afgevoerd naar afvalstortplaatsen. Bij het afvoeren van de batterij dient u zich te houden aan plaatselijke wet- en regelgeving.
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Visdo geral do produto

Antes de usar, leia e respeite as precaugdes de seguranga indicadas neste manual do utilizador.
Leia este manual com atengéo antes de utilizar o produto e guarde-o para referéncia futura.

- Microfone e barémetro

- Conector USB
- Botdo Inicio

= Ecra de visualizagdo - Ponto de contacto

" Botdo Desporto > Area do monitor de

frequéncia cardiaca

- Estagdo de
carregamento

Nota: As ilustragdes do produto, os acessoérios e a interface de utilizador no manual do utilizador sdo apenas para referéncia. O verdadeiro produto e respetivas funges
podem variar consoante os melhoramentos.
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Como usar

Para uma utilizagdo diaria, aperte confortavelmente a pulseira ao redor do pulso, a cerca de um dedo de largura de distancia do osso do pulso. Certifique-
se de que o monitor de frequéncia cardiaca consegue recolher os dados normalmente.

Nota: usar as braceletes demasiado largas pode influenciar a recolha de dados pelo monitor de frequéncia cardiaca.




Como ligar

Descarregue e instale a aplicagdo Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite para gerir melhor o seu smartwatch e inicie sessdo na conta Mi para obter mais servigos.

1. Pressione o bot&o Inicio sem soltar durante 3 segundos para ligar o smartwatch. Leia o cédigo QR no ecra com o telefone e, em seguida, descarregue e
instale a aplicagdo Xiaomi Wear / Xiaomi Wear Lite. Também pode descarregar e instalar a aplicagdo nas app stores ou ler o cédigo QR abaixo.

Nota: a versdo da aplicagdo podera ter sido atualizada, siga as instrugées com base na versao atual da aplicagao.

Leia o codigo QR e selecione a versdo certa para descarregar a aplicagao.
Dispositivo Android: aplicagao Xiaomi Wear

Dispositivo iOS: aplicagdo Xiaomi Wear Lite
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2. Inicie sessao na sua conta Mi na aplicagdo Xiaomi Wear/Xiaomi Wear Lite, selecione Adicionar dispositivo e siga as instrugdes para adicionar o
smartwatch.

3. Aceite o pedido de emparelhamento no smartwatch. Quando for apresentado um cédigo de emparelhamento idéntico no telemével e no smartwatch,
toque em Emparelhar no seu telefone para concluir o emparelhamento.

Notas:
e durante o emparelhamento, certifique-se de que o Bluetooth esta ativado no telemdvel e o smartwatch esta corretamente associado ao mesmo.

e Caso o codigo de emparelhamento aparega no smartwatch, mas ndo aparega no telemével, verifique se existe algum pedido de emparelhamento nas notificagées do
telemovel.

e Caso ndo seja possivel encontrar o smartwatch ao adicionar um dispositivo, ou ndo consiga estabelecer uma ligagdo ao smartwatch durante a utilizagao, pressione
sem soltar o botdo Inicio durante 3 segundos para repor as predefini¢Ges de fabrica e, em seguida, tente novamente.
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Como utilizar

Instrugdes no ecra

@ Ver notificagdes: deslize para baixo no ecra da pagina inicial

@ Abra o painel de controlo: deslize para cima no ecra da pagina inicial

© Mudar de widget: deslize para a esquerda ou para a direita no ecra da pagina inicial

@ Voltar: deslize da esquerda para a direita quando estiver noutras paginas
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Instrucdes para os botdes

@ Pressione sem soltar durante 3 segundos para ligar/desligar.

@ Pressione sem soltar durante 15 segundos para forgar a reinicializagao.

© Pressione para entrar na lista de fungdes a partir do ecra da pagina inicial.

@ Premir para colocar em pausa/retomar durante um treino; manter premido para
sair do treino.

© Premir para mudar a pagina de dados durante um treino.

@ Pressione para abrir o atalho (lista de exercicios, por predefinigdo) quando ndo
estiver a praticar um exercicio.

Nota: pode personalizar o atalho através da app Xiaomi Wear / Xiaomi Wear Lite.
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Remocéo

Ajuste a posigdo da fivela de acordo com a circunferéncia do pulso. Se precisar de remover a bracelete, consulte as figuras abaixo. Certifique-se de que
puxa a bracelete depois de a prender para garantir que fica bem instalada.

Iz O

Instalar a bracelete

Remover a bracelete
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Carregamento

1. Coloque o smartwatch na estagdo de carregamento. Certifique-se de que os pontos
de contacto na parte posterior do smartwatch e na estagdo de carregamento estdo em
contacto um com o outro.

2. Ligue a estagdo de carregamento a um adaptador padrdo com uma tensao de saida
de 5V e uma corrente de saida de 0,5 A ou superior.

Notas:

® se o smartwatch néo ligar apés um determinado periodo sem ser utilizado, precisa de ser
carregado durante cerca de 1 minuto para que o icone de carregamento seja apresentado.

® Limpe os pontos de contacto do smartwatch antes de carregar para evitar a presenca de
suor ou humidade residual.
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Especificacdes

Nome: Mi Watch

Modelo: XMWTCL02

Nome do dispositivo: Dispositivo Bluetooth
Ecra de visualizagdo: AMOLED 1,39 pol.
Resolugdo: 454 x 454

Monitor: Monitor de frequéncia cardfaca, acelerémetro, giroscopio,
monitor geomagnético, monitor de pressdo barométrica, monitor de
luz ambiente

Ligagdo sem fios: Bluetooth 5.0 BLE
Capacidade da bateria: 420 mAh
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Posicionamento por satélite: GPS/GLONASS/BDS/GALILEO
Compativel com: Android 5.0 e iOS 10 ou versdes posteriores
Entrada padrdao:5V=—=05A

Dimensoes do produto: 45,9 x 53,35 x 11,8 mm (excluindo a correia e as
saliéncias)

Frequéncia do Bluetooth: 2402 MHz-2480 MHz
Poténcia méaxima de saida do Bluetooth: <13 dBm
Frequéncia GPS/GLONASS/BDS/GALILEO: 1559 MHz-1610 MHz



Precaugdes de seguranga

Sempre que usar o smartwatch para medir a frequéncia cardiaca, mantenha o pulso imével.

O smartwatch tem um nivel de resisténcia a agua de 5 ATM. No entanto, esta fungdo ndo é permanente e pode diminuir com o tempo. O smartwatch pode ser usado
no chuveiro com agua fria, na piscina ou para nadar perto da costa. Contudo, ndo pode ser usado em saunas ou para fazer mergulho.

O ecra do smartwatch ndo suporta operagdes subaquéaticas. Sempre que o smartwatch entrar em contacto com a 4gua, use um pano macio para limpar o excesso de
4gua da superficie antes de o utilizar.

Durante o uso diario, evite usar o smartwatch muito apertado. Mantenha a area de contacto seca e limpe regularmente a bracelete com agua. Se a area de contacto
da pele apresentar sinais de vermelhiddo ou inchago, pare de usar o smartwatch imediatamente e procure assisténcia médica. Devido a fricgdo, usar o smartwatch por
muito tempo durante exercicios de alta intensidade pode causar irritagdo na pele. Se for esse o caso, pare de usar o smartwatch.

Utilize a estagao de carregamento incluida para carregar o smartwatch. Use apenas adaptadores de alimentagéo qualificados ou certificados fornecidos por
fabricantes qualificados.

Mantenha o adaptador de alimentagao, a estagdo de carregamento e o smartwatch num ambiente seco durante o carregamento. Ndo toque no adaptador de
alimentagdo ou na estag&o de carregamento com as maos molhadas. Ndo exponha o adaptador de alimentagéo, a estagdo de carregamento ou o smartwatch a chuva
ou outros liquidos.

Use o smartwatch a uma temperatura entre os -10 °C e os 45 °C. Quando a temperatura ambiente é demasiado elevada ou demasiado baixa, poderé experienciar
anomalias no smartwatch.

Este smartwatch esta equipado com uma bateria incorporada que ndo pode ser removida. Ndo desmonte o smartwatch. Nao exponha as pilhas ou baterias a luz
solar, ao fogo ou a outras condigGes de calor extremo. Ha risco de explos&o se a bateria for instalada incorretamente. Substitua apenas pelo mesmo tipo de bateria ou
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equivalente.

N&o desmonte, perfure, bata, comprima ou atire a bateria para o fogo. Deixe de usar a bateria imediatamente caso detete um inchago ou uma fuga de liquido.

Nunca atire o smartwatch ou a respetiva bateria para o fogo pois tal podera provocar uma explosao.

O smartwatch ndo é um dispositivo médico. Quaisquer dados ou informag&es fornecidas pelo mesmo nao deverdo ser usadas para efeitos de diagnéstico, tratamento
ou prevengao de doengas.

O smartwatch e os respetivos acessorios podem conter pegas pequenas. Mantenha o smartwatch longe das criangas para evitar o perigo de asfixia ou outros perigos
ou lesdes.

O smartwatch ndo é um brinquedo e sé podera ser utilizado por criangas sob a supervisdo de um adulto.

Informacg&o sobre o cumprimento da regulamentacéao-

Informagdes relativas aos REEE

Todos os produtos que apresentem este simbolo sdo considerados residuos de equipamentos elétricos e eletronicos (REEE, conforme a Diretiva 2012/19/
UE), ndo devendo ser misturados com residuos domésticos indiscriminados. Em vez disso, o utilizador deve proteger a satide humana e o meio ambiente
e entregar o respetivo equipamento num ponto de recolha designado para reciclagem de residuos de equipamentos elétricos e eletronicos, indicado pelo
governo ou pelas autoridades locais. A correta eliminagéo e a reciclagem ajudardo a prevenir eventuais consequéncias negativas para o meio ambiente

e a satide humana. Para obter mais informagGes sobre os locais e os termos e condigGes de tais pontos de recolha, entre em contacto com a entidade
responsavel pela instalagdo ou com as autoridades locais.

95



Declaragdo de conformidade da UE

Pelo presente, 70mai Co,, Ltd. declara que o equipamento de radio do tipo XMWTCLO2 est4 em conformidade com a Diretiva 2014/53/UE. O texto
completo da declaragdo de conformidade da UE esta disponivel em: http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Seguranca da bateria

e A eliminag@o de uma bateria através de fogo ou forno quente, bem como a compressdo mecénica ou corte da mesma pode causar uma explosao.

e Deixar a bateria num ambiente com temperaturas extremamente elevadas pode causar uma explosdo ou resultar numa fuga de liquidos ou gases inflamaveis.
e Submeter uma bateria a uma pressdo atmosférica extremamente baixa pode causar uma explos&o ou resultar numa fuga de liquidos ou gases inflamaveis.

e Este dispositivo esta equipado com uma bateria incorporada que ndo pode ser removida ou substituida. Nao desmonte nem modifique a bateria.

e Ndo coloque a bateria junto com lixo destinado a aterros. Ao eliminar a bateria, cumpra a legislagdo e os regulamentos locais.
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e Manufactured by: 70mai Co., Ltd. (a Mi Ecosystem company)
Address: Room 2220, Building 2, No. 588 Zixing Road, Minhang District,
Shanghai, China

e Hersteller: 70mai Co., Ltd. (ein Unternehmen von Mi Ecosystem)
Adresse: Room 2220, Building 2, No. 588 Zixing Road, Minhang District,
Shanghai, China

e Fabbricato da: 70mai Co,, Ltd. (un'azienda del Mi Ecosystem)
Indirizzo: Room 2220, Building 2, No. 588 Zixing Road, Minhang District,
Shanghai, Cina

® Fabricant : 70mai Co,, Ltd. (une société Mi Ecosystem)
Adresse : Room 2220, Building 2, No. 588 Zixing Road, Minhang District,
Shanghai, Chine

e Fabricado por: 70mai Co,, Ltd. (una empresa Mi Ecosystem)
Direccion: Room 2220, Building 2, No. 588 Zixing Road, Minhang District,
Shanghai, China

® |1zrotosutens: 70mai Co,, Ltd. (komnanna Skocuctemsl Mi)
Anpec: Room 2220, Building 2, No. 588 Zixing Road, Minhang District, LLlaHxaii,
Knrait
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© Geproduceerd door: 70mai Co,, Ltd. (een Mi Ecosystem-bedrijf) 45T © 70mai Co., Ltd.  (Mi Ecosystem 13§)

Adres: Room 2220, Building 2, No. 588 Zixing Road, Minhang District, Shanghai, FRi#Edh © Room 2220, Building 2, No. 588 Zixing Road, Minhang
China District, Shanghai, China

® Fabricante: 70mai Co,, Ltd. (uma empresa Mi Ecosystem) HIZA|: 70mai Co., Ltd. (Mi HEHHA 712)
Morada: Room 2220, Building 2, No. 588 Zixing Road, Minhang District, Xangai, Z=4x: Room 2220, Building 2, No. 588 Zixing Road, Minhang District,
China Shanghai, China

Made in China
V1.0-20201021

7011AA001612



ME&MR: NKFRoloriZFRHH ( FRERR )

RF: 145x53mm (2% £0.5)

MR B HEHEISTgERATRIME, BRETH, NRESIRIBEHRBE
Bite: Pantone Cool Gray 11 C



